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Lontan et Patrimoine

SECTION SPORTIVE DE RANDONNEE PEDESTRE

Inscription et reglement : attention, plus de secrétariat

NB :

pour les sorties a la journée en co-voiturage, les inscriptions se font aupres de I'animateur de la rando, par téléphone ou email ;
le reglement est effectué le jour de la sortie

Le réglement doit étre effectué :

Au minimum 8 jours avant, pour les sorties a la journée en bus

Au minimum 5 semaines avant, pour les WE et séjours

respectez les délais et les modalités de réglement, modalités fournies par la fiche technique ou I'animateur au téléphone

pas d'inscription en I'absence du réglement corresp ondant

Animateurs :

Anne BOISSIERE 02 62 21 40 23 annepierretteb@orange.fr
Jocelyne BROUTIN 06 92 60 85 33 jocelyne.broutin@izi.re
Monigue DEBORDE-SOMMER 06 92 25 13 38 modeso@yahoo.fr

Guy ETASSE 06 92 04 66 74 guy.etasse@wanadoo.fr
Jacques FAUCHET 06 92 20 83 76 fauchet.gaetane@wanadoo.fr
Danielle FAUCHET 0692 20 83 76 fauchet.gaetane@wanadoo.fr
Jean Paul HELIES 0692 64 71 37 jp-helies@laposte.net

Marcel HOARAU (Zalan) 06 92 00 10 49 zalan.hoarau@wanadoo.fr
Richard KOBUSINSKI 02 62 26 72 33 kobusinskirs@wanadoo.fr
Daniele LIBERBAUM 06 92 36 27 56 braslontan@ool.fr

Annie POINT 06 92 15 60 78 annie.point@gmail.com
Michel PUJAT 0692 26 57 27 suzettemichelpujat@gmail.com
Daniel SAUGUES 06 92 76 86 60 pep55@izi.re

Pierrette SAUGUES 02 92 10 37 47 pierrette.saugues@izi.re

Pour le co-voiturage, chaque personne transptée indemnisera son chauffeur.
Pour les non-adhérents participant a unera  ndonnée d’essai, rajouter 5 € pour les sorties ala  journée, 10€ pour un WE



Observation ** : réservé aux habitués des courses d

e montagne et des randonnées sportives. Progression

individuelle

Heure

Mois | Date | Jour Itinéraire Niveau | Durée rdvs Lieu rdvs Bus/cov | Cout Animateur Observations
juill | 5 D | Sentier Bayonne...Mare a Boue TB.M 8h |6h Entre Deux cov 3 D_amel / *x
Raid Pierrette

juill | 8 | Me | Cap Bouteille - Cilaos ™ 5 8h30 .?.Zfb?trt sentier cov 3 Jacques,Daniele | Aller et retour
wil 119 | b randonnée Chaloupe - Piton rando organisé par I'ACC, la
J Rouge (course Petit Benare) course Chaloupe
juill | 22 | Me | St Leu, sentier Canal en boucle ™ 3h30 | 8h grljgﬁvelle sud 3 Guy projet randonnée PR
juill | 26 | D -Izir?" 2 Clizws &7 ko o e 17 ;2:\3' E e Daniel :inscriptions sur : http://www.avalasse.fr/accueil/index.html
aout| 2 | p |Ente-Deux-Malauventre - TM  [5/6h [7h30 |OT EntreDeux  |cov |3 | >2acdues,

Chapelle Daniéle, Guy

. : o rando - : .
aout | 9 | D |Randonnée de la Trois Bassinoise course organise par Trois Bassins
aout | 12 | Me ge”,“er litoral StPierre - Btang |+, |56 (7n |OT Etang salé |S¥ |3 Guy
alé jaune

aout| 15 | S Gite de Basse Vallee....Cilaos TB.M 12 h |4h00 | Gite Basse Vallée | Cov Dgn|el / circuit Grand Raid **

(55km) Raid Pierrette
aout | 22 | S |Chemin des Anglais ™ 5h 6h45 Eglise '?‘ cov 2 3 Jacques Daniele

Posession bus
aout | 29 | S |llet Alcide ™ 5h 7h f:;:how Piton St cov 3 Richard, Guy
TBM Rappel pour ceux qui
aout | 30 | D |Cimalazienne Raid 9h Hellbourg souhaitent faire cette
course

sept| 6 | D gzge Jeanne - StlLouis - Btang | 1, 5h [7h Rd point Gol cov 3 Guy petite navette
sept| 6 | D CIII’CUI'[ Grand Raid (Cilaos/Dos TBM 13h |17h |92¢ routiere t_)us 3 Daniel / Jack randonnée de nuit **

d'Ane) Raid StLouis ligne
sept| 12 | S |Littoral Ste Rose, cage aux Lions |BM 7h 8h10 bus Cage aux cov bus | 3+bus | Jacques Daniéle

lions RN2




Annie Jacques

sept| 20 | D |Trou de fer ™ 5 7h Rd point du gol cov 3 -
Daniéle
sept | 27 | D |Savane Cimetiére, piton Rouge ™ 5 7h30 | maison du volcan |cov 3 Annie inédit
oct | 4 D Sentier Scout, canalisation BM 7 7h30 parking non garde cov 3 Monigque option: dormir a Gd llet
Augustave rte haut mafate
oct | 10 | S |[J1Cilaos - la nouvelle 16,5km | 7
oct | 11 | D |[J2LaNouvelle - llet a Bourse * 16,5km | 8
Monigque trek BM de 4 jours :
oct | 12 | L [J3iletaB - Grand ilet 19km |8
oct | 13 | Ma |4 Gd llet - Dos d'Ane 17km |7
. ) . rando ;
oct | 11 |Dim| Foulées de la Fraise Montvert course Source V Avant, St Pierre
oct | 17 | S |Rando Guy ™ Guy itinéraire inédit
oct | 23 | V |Grand Raid
oct | 24 "
oct (25| D |"
oct | 31 | S |Lescanaux StLouis BM 7h 7h Rd point du Gol cov 3 Richard
nov | 8 D | Tour du chisny et autre petit piton |TM 7h30 | maison du volcan |cov 3 Annie
nov | 11 | Me | Cilaos Pavillon Petit Serré ™ 5h 7h45 | Petit Serré église | cov 3 Annie Jacques | randonnée aquatique
nov | 15 | D |randonnée de I'AIL rando OMS COSPI Petite lle
course
21 | S |Sentier Scout, Aurére,Canalisation 5h TR SETIED Jacques Gite Aurére inscription 1
nov ™ 9h Scout rte haut cov 36 N . ;
22 | D |Augustave 4h Daniele, Annie | mois avant
Mafate
nov | 28 | S |Kalla,La Possession BM 7h 7h Beeuf mortla cov 3 Anne

Possessionn




5et Gd llet Chicots Dos d'Ane ™ Séchoir Piton St Anne . - :
e 6 == Gd llet Chicots Colorado BM el Leu <TE 2 Pierrette Vs £ EIED CLE2 (Gl
dec | 12 | S |Piton Textor piton de I'Eau ™ 5/6h | 8h maison du volcan Jacques Daniele
dec | 19 | S |Dimitile, Bayonne en descente TM/BM | 8h 7h30 office tourisme cov 3 Jacques Daniele | long, mais plus de descente

Entre Deux




